
 

 

Mga Tip para sa mga Biktima ng Krimen ng Pagkamuhi Kapag 
Nakikipag-ugnayan sa Medya 

Ikaw ay maaaring magkaroon ng mga reporter sa medya na aabot sa iyo 
pagkatapos ng resulta ng krimen ng pagkamuhi o insidente ng pagkiling para kunan 
ka ng pahayag para sa ulat. Maari mo ring personal na magpaskil ng impormasyon 
sa onlayn o sa sarili mong sosyal medya. Ang kapangyarihan ng iyong personal na 
kuwento ay makakatulong sa pag dagdag ng kamalayan, pag-unawa, edukasyon, at 
mga pagbabago sa mga sistema at pambatasan. 

Ito ang ilan sa mga tip kapag nakikipag-ugnayan sa medya: 

 
□ Ang sasabihin mo sa medya ay publiko at permanente.   
□ Isaalang-alang ng maaga ang pakikipag-usap sa isang abogado para sa legal 

na gabay. 
□ Isaalang-alang ng maaga ang pakikipag-usap sa isang tagataguyod mula sa 

buong estado ng Oregon Bias Response Hotline para magplano ng kaligtasan 
tungkol sa pagsasalita sa publiko. 

□ Maaari kang magtalaga ng tagapagsalita para magsalita para sa iyo kung 
ayaw mong makipag-ugnayan ng direkta sa medya. Maaaring kabilang dito 
ang miyembro ng iyong pamilya, kaibigan, abogado, pinuno ng relihiyon, o 
tagataguyod.   

□ Tiyakin kung sino ang iyong kausap. Magtanong kung puwede mong 
tawagan ang istasyon ng balita para i-beripika ang kanilang kaugnayan. 
Magtanong kung puwedeng makita ang mga kredensyal ng mamamahayag.  

□ Magtanong muna sa mamamahayag kung ano ang layunin ng kanilang ulat 
bago papayag na makipagkita sa kanila.  

□ Magdala ng pinagkakatiwalaan na kaibigan bilang saksi at/o magkuha ng 
mga tala sa panahon ng iyong pag-uusap/pahayag. 

□ Humingi ng pahintulot na i-rekord mo ang inyong pag-uusap. Ang 
mamamahayag ay malamang ganun din ang itatanong sa iyo.    

□ Magtanong kung posible bang manatiling anonimo.  

https://www.doj.state.or.us/oregon-department-of-justice/bias-crimes/about-the-law/


□ Kapag pinili mo na ibahagi ang iyong pangalan, baybayin mo ito sa 
mamamahayag at tukuyin ang iyong mga panghalip.  

□ Magtakda ng mga hangganan. Maaari mong sabihin na ang ilang bahagi ng 
iyong pahayag ay hindi puwedeng ilathala.  

□ Isaalang-alang ang mga hindi inaasahang kahihinatnan. Ilalabas ba ang 
saklaw ng medya bago ka maging handa sa paglabas nito? O ang iyong mga 
anak, iyong paaralan, o iyong tagapag-empleyo ay maaapektuhan ba sa 
iyong pahayag?  

□ Isulat ng maaga ang mga pangunahing ponto ng pakikipag-usap.  
□ Alalahanin na ang iyong pahayag ay maaaring magresulta sa kwento sa 

telebisyon, kwento sa pahayagan, kwento sa radyo, kwento sa onlayn na 
may audio/bidyo/teks, at marami pa.  

□ Be aware that a blogger, influencer, podcaster, or another person with no 
journalism education or training may cut clips from your statement or 
otherwise put a spin on your experience and statement, and may have a 
large audience online. Even another news agency you may not 
support/agree with may cut their own story from your original statement. 

□ Be aware that the slightest inconsistency in your statement may hurt a 
future a criminal or civil legal case. 

□ Designate a point of contact for all follow-up inquiries/interviews. 
□ Remember: As a victim of crime, you are not required to give interviews or 

speak to the media. Understand that you are entitled to seek privacy if you 
wish. 

□ If you feel harassed by reporters, you can file a complaint with their 
employers or police. 

 


