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ਹੱਰਾ ਪੀੀੜਤਾਂ, ਹੱਰਾ ਜੁਰਾਮੈਂ,  
ਹੱਰਾ ਹੱੱਕ, ਹੱਰਾ ਵਾਂਰਾ।

ਪੀੀੜਤਾਂਂ� ਦੇੇ ਹੱੱਕ
ਓਰੇੇਗਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਇੱੱਕ ਅਪਰੇਾਧ ਦੇੇ ਵਿੱ�ਕਾਰੇ ਹੋੋਣ �ਜੋਂਂ, ਤੁੁਹੋਾਨੂੰ ਕੁਝ ਹੋੱਕ ਹੋਨ 
ਵਿੱਜੋਂਹੋੜੇੇ ਤੁੁਹੋਾਡੀੀ ਰੇੱਵਿੱ�ਆ ਕਰੇਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਹੋਾਇੱਤੁਾ ਕਰੇਦੇੇ ਹੋਨ ਅਤੁੇ ਇੱਹੋ 
ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦੇੇ ਹੋਨ ਵਿੱਕ ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ ਨਾਲ ਵਿੱਨਰੇਪੱ� ਵਿੱ��ਹੋਾਰੇ ਕੀਤੁਾ ਜੋਂਾ�ਦੇਾ 
ਹੋੈ। ਜੋਂੇ ਤੁੁਹੋਾਡੀਾ ਬੱਚਾ ਵਿੱਕਸੇ ਅਪਰੇਾਧ ਦੇਾ ਵਿੱ�ਕਾਰੇ ਹੋੋਇੱਆ ਹੋੈ, ਤੁਾ� ਇੱਹੋ ਹੋੱਕ 
ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ 'ਤੁੇ �ੀ ਲਾਗੂ ਹੋੁ�ਦੇੇ ਹੋਨ। 

ਅਕਸਰੇ, ਤੁੁਹੋਾਨੂੰ ਹੋੱਕਾ� ਲਈ ਬੇਨਤੁੀ ਕਰੇਨੀ ਪ�ੇਗੀ। ਅਵਿੱਜੋਂਹੋਾ ਕਰੇਨ ਦੇਾ 
ਇੱੱਕ ਤੁਰੇੀਕਾ ਹੋੈ ਆਪਣੇ ਵਿੱਡੀਸਵਿੱ�ਿਕ� ਅ�ਾਰੇਨੀ ਦੇੇ ਦੇਫ਼ਤੁਰੇ ਨਾਲ ਸ�ਪਰੇਕ 
ਕਰੇਨਾ।

ਇੱੱਕ ਅਪੀਰਾਂਧ ਪੀੀੜਤਾਂ ਹੱੋਣ ਦੇੇ ਨਂਤਾਂੇ ਮੈਂੇਰਾੇ ਕੀ ਹੱੱਕ ਹੱਨ?
ਵਿੱਕਸੇ �ੀ ਸਵਿੱ�ਤੁੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਿੱਜੋਂਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਸਂ ਪੀੜੇਤੁ ਹੋੋ ਜੋਂਾ� ਪੀੜੇਤੁ ਦੇੇ ਕਾਨੂੰਨੀ 
ਸਰੇਪਰਸਤੁ ਹੋੋ ਤੁਾ� ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ ਇੱਹੋ ਹੋੱਕ ਹੋੈ:

• ਅਦੇਾਲਤੁ ਦੇੀ �ੁੱਲੀੀ ਕਾਰੇ�ਾਈ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਿੱਹੋੱਸਾ ਲੈ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।
• ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਇੱੱਕ ਸਹੋਾਇੱਕ ਵਿੱ�ਅਕਤੁੀ ਰੇੱ� ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।
• ਯੋਗ ਅਪਰੇਾਧ-ਸਬ�ਧਤੁ �ਰੇਵਿੱਚਆ� ਲਈ ਮੈਂੁਆਵਾਜ਼ਾਂ (ਅਪਰੇਾਧ 

ਕਾਰੇਨ ਹੋੋਏ ਨੁਕਸਾਨ ਲਈ ਬਚਾਓ ਪੱ� ਤੁਂ ਭੁੁਗਤੁਾਨ) ਪਾ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।
• ਅਦੇਾਲਤੁ ਦੇੀ �ੁੱਲੀੀ ਕਾਰੇ�ਾਈ ਦੇੀ ਪਰਤੁੀਵਿੱਲਪੀ ਜੋਂਾ� ਵਿੱਰੇਕਾਰੇਵਿੱਡੀ�ਗ ਲਈ 

ਬੇਨਤੁੀ ਕਰੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। (ਤੁੁਹੋਾਨੂੰ ਫੀੀਸ ਦੇੇਣੀ ਪੈ ਸਕਦੇੀ ਹੋੈ।)
• ਉਸ ਜੋਂਾਣਕਾਰੇੀ ਨੂੰ ਮਵਿੱਹੋਫੀੂਜ਼ ਕਰੇੋ ਜੋਂ ਅਪਰੇਾਧੀ ਨੂੰ ਤੁੁਹੋਾਡੀੀ ਜੋਂਾ� ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ 

ਘਰੇ ਦੇੀ ਪਛਾਾਣ ਕਰੇਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਹੋਾਇੱਤੁਾ ਕਰੇ ਸਕਦੇੀ ਹੋੈ, ਵਿੱਜੋਂ�ਂ ਵਿੱਕ 
ਤੁੁਹੋਾਡੀਾ ਪਤੁਾ, ਫ਼ੋਨ ਨ� ਬਰੇ, ਅਤੁੇ ਸੋ�ਲ ਵਿੱਸਵਿੱਕਉਵਿੱਰੇ�ੀ ਨ� ਬਰੇ।

ਤੁੁਹੋਾਡੀਾ ਅ�ਾਰੇਨੀ �ੀ ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ ਲਈ ਇੱਹੋਨਾ� ਹੋੱਕਾ� ਦੇੀ �ਰੇਤੁਂ ਕਰੇ ਸਕਦੇਾ ਹੋੈ। 
ਜੋਂੇ ਤੁੁਸਂ ਸੁਣ�ਾਈ ਵਿੱ�ੱਚ ਬੋਲਣਾ ਨਹੋਂ ਚਾਹੋੁ�ਦੇੇ ਹੋੋ (ਜੋਂਦੇਂ ਉਹੋ ਹੋੱਕ ਉਪਲਬਧ 
ਹੋੁ�ਦੇਾ ਹੋੈ), ਤੁਾ� ਤੁੁਸਂ ਵਿੱਕਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਤੁਰੇਫ਼ਂ ਬੋਲਣ ਲਈ ਕਵਿੱਹੋ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਡਿਗਾਿਫਤਾਂਂਰਾੀ ਤਾਂਂ ਬਾਂਅਦੇ ਤਾਂੁਹੱਂਡੇ ਹੱੱਕ
ਜੋਂੇ ਵਿੱਕਸੇ ਵਿੱ�ਅਕਤੁੀ ਨੂੰ ਵਿੱਕਸੇ ਅਪਰੇਾਧ ਲਈ ਵਿੱਗਰਫੀਤੁਾਰੇ ਕੀਤੁਾ ਵਿੱਗਆ ਹੋੈ, ਤੁਾ� 
ਤੁੁਹੋਾਨੂੰ ਹੋੇਠ ਵਿੱਲ�ੇ ਕ�ਮ ਕਰੇਨ ਦੇਾ ਹੋੱਕ ਹੋੈ:

• ਜੋਂੱਜੋਂ ਨੂੰ ਬਚਾਓ ਪੱ� ਨੂੰ ਵਿੱਰੇਹੋਾਅ ਕਰੇਨ ਲਈ ਵਿੱਕਸੇ �ੀ ਸੁਣ�ਾਈ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਆਪਣੀ ਸੁਰੇੱਵਿੱ�ਆ ਬਾਰੇੇ ਵਿੱ�ਚਾਰੇ ਕਰੇਨ ਲਈ ਕਵਿੱਹੋ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

• �ਕੀਲ ਨੂੰ ਬਚਾਓ ਪੱ� ਲਈ ਸ�ਭੁਾ�ੀ ਡਂਇੱਵਾਰਾਸ਼ਨ ਪੀਿੋਗਾਰਾਂਮੈਂਂ� 
(ਉਹੋ ਪਰੋਗਰੇਾਮ ਜੋਂੋ ਆਮ ਤੁੌਰੇ 'ਤੁੇ ਉਪਚਾਰੇ ਜੋਂਾ ਕੇਅਰੇ ਨਾਲ 
ਅਪਰੇਾਵਿੱਧਕ ਮੁਕੱਦੇਮੇ ਚਲਾਉਣ ਅਤੁੇ ਕੈਦੇ ਦੇਾ ਵਿੱ�ਕਲਪ ਪੇ� ਕਰੇਦੇੇ 
ਹੋਨ) ਬਾਰੇੇ ਆਪਣੀਆ� ਵਿੱਸਫ਼ਾਰੇ�ਾ� 'ਤੁੇ ਵਿੱ�ਚਾਰੇ ਕਰੇਨ ਲਈ ਕਵਿੱਹੋ 
ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

• ਬਚਾਓ ਪੱ� ਦੇੇ ਅ�ਾਰੇਨੀ ਜੋਂਾ� ਵਿੱਨੱਜੋਂੀ ਜੋਂਾ�ਚਕਰੇਤੁਾ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੇਨ ਤੁਂ 
ਇੱਨਕਾਰੇ ਕਰੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

• ਛੇਾਤੁੀ ਡਿਡਸਪੀਡਿਜ਼ਾਸ਼ਨ ਦੇੇ ਪਰੋਗਰੇਾਮਾ� ਬਾਰੇੇ ਤੁਾ� ਸੂਚਨਾ ਹੋਾਸਲ ਕਰੇ 
ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ (ਵਿੱਕਸੇ ਕੇਸ ਬਾਰੇੇ ਅਦੇਾਲਤੁ ਦੇਾ ਅ�ਵਿੱਤੁਮ ਵਿੱਨਰੇਣਾ) ਵਿੱਜੋਂਹੋੜੇੇ 
ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ ਕੇਸ 'ਤੁੇ ਲਾਗੂ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹੋਨ।

ਅਦੇਂਲਤਾਂ ਦੇੀ ਕਂਰਾਵਾਂਈ ਡਿਵਾੱਚ ਤਾਂੁਹੱਂਡੇ ਹੱੱਕ
ਜੋਂੇ ਤੁੁਹੋਾਡੀਾ ਕੇਸ ਅਦੇਾਲਤੁ ਵਿੱ�ੱਚ ਜੋਂਾ�ਦੇਾ ਹੋੈ, ਤੁਾ� ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ ਕੋਲ ਹੋੇਠ ਵਿੱਲ�ੇ 
ਕ�ਮ ਕਰੇਨ ਦੇੇ ਹੋੱਕ ਹੋਨ:

• ਮੁਕੱਦੇਮੇ ਅਤੁੇ ਲੋੜੇਂਦੇੀ ਸੁਣ�ਾਈ ਬਾਰੇੇ ਵਿੱਮਤੁੀਆ� ਤੁੈਅ ਕਰੇਦੇੇ ਹੋੋਏ 
ਅਦੇਾਲਤੁ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਾਰੇਜੋਂਕ੍ਰਮ 'ਤੁੇ ਵਿੱ�ਚਾਰੇ ਕਰੇਨ ਲਈ ਕਹੋੋ।

• ਪਰੀ-�ਰੇਾਇੱਲ ਵਿੱਰੇਲੀਜ਼ ਸੁਣ�ਾਈ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੁਵਿੱਣਆ ਜੋਂਾਏਗਾ।
• ਜੋਂੇ ਹੋੁਕਮ ਵਿੱਦੇੱਤੁਾ ਜੋਂਾ�ਦੇਾ ਹੋੈ, ਤੁਾ� ਸਜ਼ਾ ਤੁਂ ਪਵਿੱਹੋਲਾ� ਦੇੀ ਜੋਂਾ�ਚ ਵਿੱਰੇਪੋਰੇ� 

ਵਿੱ�ੱਚ ਆਪਣਾ ਵਿੱਬਆਨ �ਾਮਲ ਕਰੇੋ।
• ਆਪਣੇ ਕੇਸ ਦੇਾ ਨਤੁੀਜੋਂਾ ਜੋਂਾਣੋ।

ਡਿਡਸਪੀਡਿਜ਼ਾਸ਼ਨ (ਸਜ਼ਾਂ ਸੁਣਂਉਣ) ਤਾਂਂ ਬਾਂਅਦੇ ਤਾਂੁਹੱਂਡੇ ਹੱੱਕ
ਜੋਂੇ ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ ਕੇਸ ਦੇੇ ਹੋੇਠਾ� ਵਿੱਦੇੱਤੁੇ ਵਿੱ�ਵਿੱ�ਆ� ਵਿੱ�ੱਚਂ ਵਿੱਕਸੇ ਵਿੱ��ੇ 'ਤੁੇ ਸੁਣ�ਾਈ 
ਹੋੋ ਰੇਹੋੀ ਹੋੈ, ਤੁਾ� ਤੁੁਹੋਾਨੂੰ ਉਨੀਾ� ਸੁਣ�ਾਈਆ� 'ਤੁੇ ਬੋਲਣ ਦੇਾ ਹੋੱਕ ਹੋੈ:

• ਕੇਸ ਨੂੰ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਰੇੱ�ਣਾ ਜੋਂਾ� �ਾਰੇਜੋਂ ਕਰੇਨਾ।
• ਅਪਰੇਾਧੀ ਦੇੇ ਅਪਰੇਾਵਿੱਧਕ ਵਿੱਰੇਕਾਰੇਡੀ ਤੁਂ ਦੇੋ� ਹੋ�ਾਉਣਾ।
• ਇੱਹੋ ਤੁੈਅ ਕਰੇਨਾ ਵਿੱਕ ਕੀ ਇੱੱਕ ਅਪਰੇਾਧੀ ਨੂੰ ਵਿੱਜੋਂਨਸੀ ਅਪਰੇਾਧੀ 

�ਜੋਂਂ ਰੇਵਿੱਜੋਂਸ�ਰੇ ਕਰੇਨਾ ਚਾਹੋੀਦੇਾ ਹੋੈ ਜੋਂਾ ਨਹੋਂ।
• ਮਨੋਵਿੱ�ਵਿੱਗਆਨਕ ਸੁਰੇੱਵਿੱ�ਆ ਸਮੀਵਿੱ�ਆ ਬੋਰੇਡੀ (PSRB)  

ਦੇੀਆ� ਸੁਣ�ਾਈਆ�।

ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ ਕੇਸ ਦੇਾ ਨਤੁੀਜੋਂਾ ਇੱਹੋ ਤੁੈਅ ਕਰੇਦੇਾ ਹੋੈ ਵਿੱਕ ਅਪਰੇਾਧੀ ਦੇੀ 
ਵਿੱਨਗਰੇਾਨੀ ਕੌਣ ਕਰੇੇਗਾ ਅਤੁੇ ਤੁੁਹੋਾਨੂੰ ਸੁਣ�ਾਈ ਬਾਰੇੇ ਕੌਣ ਸੂਵਿੱਚਤੁ 
ਕਰੇੇਗਾ। ਇੱਨੀਾ� ਤੁਾ� ਸੂਚਨਾ�ਾ� ਦੇੀ ਬੇਨਤੁੀ ਕਰੇਨ ਲਈ, ਹੋੇਠ ਵਿੱਲ�ੀਆ� 
ਸ�ਸ�ਾ�ਾ� ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸ�ਪਰੇਕ ਜੋਂਾਣਕਾਰੇੀ ਵਿੱਦੇਓ:

ਕੇਸ ਦੇਂ ਨਤਾਂੀਜਂ ਆਪੀਣੀ ਸੰਪੀਰਾਕ ਜਂਣਕਂਰਾੀ 
ਡਿਕੱਥੇੇ ਮੈਂੁਹੱੱਈਆ ਕਰਾਨੀ ਹੱੈ

ਜੋਂੇਲੀ ਦੇੀ ਸਜ਼ਾ ਸੁਣਾਉਣਾ ਬੋਰੇਡੀ ਆਫ਼ ਪੈਰੇੋਲ ਅਤੁੇ ਪੋਸ�-
ਵਿੱਪਰਜ਼ਨ ਸੂਪਰੇਵਿੱ��਼ਨ:
503-945-0907

ਪਰੋਬੇ�ਨ ਦੇੀ ਸਜ਼ਾ ਸੁਣਾਉਣਾ ਤੁੁਹੋਾਡੀੀ ਕਾਉਂ�ੀ ਦੇੇ ਕਵਿੱਮਊਵਿੱਨ�ੀ 
ਕਰੇੇਕ�ਨਸ ਜੋਂਾ� ਪਰੋਬੇ�ਨ ਵਿੱ�ਭੁਾਗ

ਪੀ.ਐੱਸ.ਆਰੇ.ਬੀ ਦੇੇ 
ਅਵਿੱਧਕਾਰੇ �ੇਤੁਰੇ ਅਧੀਨ 
ਰੇੱਵਿੱ�ਆ ਵਿੱਗਆ ਹੋੈ

ਪੀ.ਐੱਸ.ਆਰੇ.ਬੀ:  
503-229-5596

ਕ੍ਰਾਂਈਮੈਂ ਡਿਵਾਕਡਿਟਮੈਂ ਅਤਾਂੇ ਸਰਾਵਾਂਈਵਾਰਾ 
ਸਰਾਡਿਵਾਡਿਸਜ਼ਾ ਡਿਡਵਾੀਜ਼ਾਨ

ਓਰਾੇਗਾਨ ਡਿਡਪੀਂਰਾਟਮੈਂਂਟ ਆਫ਼ ਜਸਡਿਟਸ

1162 Court St. NE
Salem, OR 97301

503–378–5348

ਜੋਂਾ�
1–800–503–7983

doj.state.or.us/victims

cvssd@doj.state.or.us

ਪੀਹੱੁੰਚਯੋੋਗਾ ਸਮੈਂੱਗਾਰਾੀਆ�
ਇੱਸ ਬਰੇੋ�ਰੇ ਦੇੇ �ਧੇਰੇੇ ਪਹੋੁ�ਚਯੋਗ ਸ�ਸਕਰੇਣ ਲਈ, ਜੋਂਾ� ਇੱਸ 
ਜੋਂਾਣਕਾਰੇੀ ਅਤੁੇ CVSSD ਪਰੋਗਰੇਾਮਾ� ਤੁੱਕ ਪਹੋੁ�ਚ ਕਰੇਨ ਦੇੇ ਹੋੋਰੇ 
ਤੁਰੇੀਵਿੱਕਆ� ਬਾਰੇੇ ਜੋਂਾਣਨ ਲਈ, ਸਾਡੀੇ ਨਾਲ ਸ�ਪਰੇਕ ਕਰੇੋ।

ਈਮੇਲ: cvssd@doj.state.or.us

ਕਾਲ:  503-378-5348 ਜੋਂਾ� 1-800-503-7983
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ਮੈਂਂ ਹੱੋਰਾ ਡਿਕਹੱੜੇ ਹੱੱਕਂ� ਲਈ ਬਾੇਨਤਾਂੀ ਕਰਾ ਸਕਦੇਂ ਹੱਂ�?
ਵਿੱਕਸੇ �ੀ ਸਵਿੱ�ਤੁੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਿੱਜੋਂਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਸਂ ਪੀੜੇਤੁ ਹੋੋ ਜੋਂਾ� ਪੀੜੇਤੁ ਦੇੇ ਕਾਨੂੰਨੀ 
ਸਰੇਪਰਸਤੁ ਹੋੋ, ਤੁੁਸਂ ਆ� ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ:

• ਵਿੱਜੋਂਨਸੀ ਤੁੌਰੇ 'ਤੁੇ ਸਪ�� ਤੁਸ�ੀਰੇਾ� ਜੋਂਾ� ਵਿੱਰੇਕਾਰੇਵਿੱਡੀ�ਗਾ� ਨੂੰ ਸਾ�ਝਾ ਕਰੇਨਾ 
ਸੀਮਤੁ ਕਰੇੋ।

• ਕੁਝ �ੁੱਲੀੀ ਅਦੇਾਲਤੁੀ ਕਾਰੇ�ਾਈਆ� ਬਾਰੇੇ ਸੂਵਿੱਚਤੁ ਕੀਤੁੇ ਜੋਂਾਣ ਦੇੀ ਬੇਨਤੁੀ 
ਕਰੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

• ਅਪਰੇਾਧੀ ਦੇੇ ਅਪਰੇਾਵਿੱਧਕ ਇੱਵਿੱਤੁਹੋਾਸ ਬਾਰੇੇ ਵਿੱਨ�ਵਿੱਚਤੁ ਜੋਂਾਣਕਾਰੇੀ ਪਾਓ।
• ਅਪਰੇਾਧੀ ਦੇੇ HIV ਜੋਂਾ� ਹੋੋਰੇ ਵਿੱਬਮਾਰੇੀਆ� ਦੇੀ ਜੋਂਾ�ਚ ਕਰੇੋ ਵਿੱਕ ਕੀ 

ਵਿੱਬਮਾਰੇੀਆ� ਸ�ਚਾਵਿੱਰੇਤੁ ਹੋੋ ਸਕਦੇੀਆ� ਹੋਨ।

ਡਿਗਾਿਫਤਾਂਂਰਾੀ ਤਾਂਂ ਬਾਂਅਦੇ ਹੱੱਕ
ਜੋਂੇ ਵਿੱਕਸੇ ਵਿੱ�ਅਕਤੁੀ ਨੂੰ ਅਪਰੇਾਧ ਲਈ ਵਿੱਗਰਫੀਤੁਾਰੇ ਕੀਤੁਾ ਜੋਂਾ�ਦੇਾ ਹੋੈ, ਤੁਾ� ਤੁੁਸਂ:

• ਕੁਝ �ੁੱਲੀੀ ਅਦੇਾਲਤੁੀ ਕਾਰੇ�ਾਈਆ� ਬਾਰੇੇ ਸੂਵਿੱਚਤੁ ਕੀਤੁੇ ਜੋਂਾਣ ਦੇੀ ਬੇਨਤੁੀ 
ਕਰੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

• ਆਉਣ �ਾਲੀ ਵਿੱਰੇਹੋਾਈ ਦੇੀ ਸੁਣ�ਾਈ ਬਾਰੇੇ ਸੂਵਿੱਚਤੁ ਕੀਤੁੇ ਜੋਂਾਣ ਦੇੀ ਬੇਨਤੁੀ 
ਕਰੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

• ਵਿੱਹੋ�ਸਕ ਘੋਰੇ ਅਪਰੇਾਧ ਦੇੇ ਮਾਮਲੇ ਵਿੱ�ੱਚ ਪ�ੀ�ਨ ਬਾਰੇੇ ਸਲਾਹੋ ਲਈ 
ਬੇਨਤੁੀ ਕਰੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਅਦੇਂਲਤਾਂੀ ਕਂਰਾਵਾਂਈ ਦੇੇ ਹੱੱਕ
ਜੋਂੇ ਤੁੁਹੋਾਡੀਾ ਕੇਸ ਅਦੇਾਲਤੁ ਵਿੱ�ੱਚ ਜੋਂਾ�ਦੇਾ ਹੋੈ, ਤੁਾ� ਤੁੁਸਂ:

• ਸਜ਼ਾ ਸੁਣਾਉਣ ਦੇੀ ਸੁਣ�ਾਈ 'ਤੁੇ ਬੋਲਣ ਲਈ ਜੋਂਾ� ਵਿੱਲ�ਤੁੀ ਵਿੱਬਆਨ 
ਦੇਰੇਜੋਂ ਲਈ ਬੇਨਤੁੀ ਕਰੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

• ਜੋਂੇ ਕੇਸ ਵਿੱਜੋਂਨਸੀ ਅਪਰੇਾਧ ਨਾਲ ਜੋਂੁਵਿੱੜੇਆ ਹੋੋਇੱਆ ਹੋੈ ਤੁਾ� ਅਦੇਾਲਤੁੀ 
ਕਾਰੇ�ਾਈਆ� ਦੇੀ ਫੀੋ�ੋਗਰਾਫੀੀ ਅਤੁੇ ਆਡੀੀਓ ਅਤੁੇ �ੀਡੀੀਓ ਵਿੱਰੇਕਾਰੇਵਿੱਡੀ�ਗ ਨੂੰ 
ਰੇੋਕਣ ਲਈ ਬੇਨਤੁੀ ਕਰੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਡਿਡਸਪੀਡਿਜ਼ਾਸ਼ਨ ਤਾਂਂ ਬਾਂਅਦੇ ਹੱੱਕ
ਵਿੱਜੋਂਨਸੀ ਅਪਰੇਾਧ ਦੇੇ ਮਾਮਵਿੱਲਆ� ਵਿੱ�ੱਚ, ਤੁੁਹੋਾਨੂੰ ਅਪਰੇਾਧੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸ�ਪਰੇਕ 
ਨਾ ਕਰੇਨ ਦੇਾ ਹੋੱਕ ਹੋੈ। ਸਾਰੇੇ ਅਪਰੇਾਵਿੱਧਕ ਮਾਮਵਿੱਲਆ� ਲਈ, ਅਪਰੇਾਧੀ ਨੂੰ 
ਪਰਾਪਤੁ ਸਜ਼ਾ ਦੇੇ ਆਧਾਰੇ 'ਤੁੇ, ਤੁੁਸਂ ਕੁਝ ਹੋੱਕਾ� ਲਈ ਬੇਨਤੁੀ ਕਰੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਕੇਸ ਦੇਂ ਨਤਾਂੀਜਂ ਤਾਂੁਸਂ ਕੀ ਬਾੇਨਤਾਂੀ ਕਰਾ ਸਕਦੇੇ ਹੱੋ

ਜੋਂੇਲੀ ਦੇੀ ਸਜ਼ਾ 
ਸੁਣਾਉਣਾ

• ਜੋਂਦੇਂ ਅਪਰੇਾਧੀ ਨੂੰ ਜੋਂੇਲੀ ਤੁਂ ਵਿੱਰੇਹੋਾ ਕੀਤੁਾ ਜੋਂਾ�ਦੇਾ 
ਹੋੈ ਤੁਾ� ਇੱਸ ਬਾਰੇੇ ਸੂਚਨਾ ਪਾਉਣਾ।

• ਪੈਰੇੋਲ ਦੇੀ ਸੁਣ�ਾਈ ਲਈ 30 ਵਿੱਦੇਨਾ� ਦੇਾ 
ਨੋਵਿੱ�ਸ। 

ਪਰੋਬੇ�ਨ ਦੇੀ ਸਜ਼ਾ 
ਸੁਣਾਉਣਾ

• ਪਰੋਬੇ�ਨ ਰੇੱਦੇ ਕਰੇਨ 'ਤੁੇ ਵਿੱਕਸੇ �ੀ ਸੁਣ�ਾਈ 
ਬਾਰੇੇ ਸੂਚਨਾ ਪਾਉਣਾ।

PSRB ਅਵਿੱਧਕਾਰੇ 
�ੇਤੁਰੇ ਦੇੇ ਅਧੀਨ 
ਰੇੱਵਿੱ�ਆ ਵਿੱਗਆ 

• ਅਪਰੇਾਧੀ ਦੇੇ ਕੇਸ ਬਾਰੇੇ ਕੁਝ �ਾਸ ਜੋਂਾਣਕਾਰੇੀ।
• ਸੁਣ�ਾਈਆ� ਦੇੀ ਸੂਚਨਾ।

ਕੁਝ ਖਾਂਸ ਪੀੀੜਤਾਂਂ� ਲਈ ਹੱੱਕ
ਜੋਂੇ ਤੁੁਸਂ  ਦੇੁਰਾਡਿਵਾਵਾਹੱਂਰਾ, ਡਿਜਨਸੀ ਪੀਰਾੇਸ਼ਂਨੀ, ਘਰਾੇਲੂ ਡਿਹੱੰਸਂ, ਜਂ� ਡਿਪੀੱਛਾਂ 
ਕਰਾਨ ਦੇੇ ਵਿੱ�ਕਾਰੇ ਹੋੋ ਤੁਾ� ਤੁੁਹੋਾਨੂੰ ਹੋੇਠਾ� ਵਿੱਲ�ੇ ਹੋੱਕ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹੋਨ:

• ਅਦੇਾਲਤੁ ਜੋਂਾ� ਡੀਾਕ�ਰੇੀ ਅਪੌਇੱ�ਮੈ�ਾ� ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋਾਜ਼ਰੇ ਹੋੋਣ ਲਈ ਕ�ਮ ਤੁਂ 
ਸਮਾ� ਕੱਢਣਾ।

• ਵਿੱਕਰੇਾਏ ਦੇੇ ਸਮਝੌਤੁੇ ਨੂੰ ਜੋਂਲਦੇੀ �ਤੁਮ ਕਰੇਨਾ।
• ਬੇਰੇੋਜ਼ਗਾਰੇੀ ਲਾਭੁਾ� ਤੁਂ ਅਯੋਗ ਨਾ ਠਵਿੱਹੋਰੇਾਇੱਆ ਜੋਂਾਣਾ।
• ਆਪਣੇ ਤੁਾਵਿੱਲਆ� ਨੂੰ ਬਦੇਲਣਾ।
• ਜੋਂਨਤੁਕ ਵਿੱਰੇਹੋਾਇੱ� ਲਈ ਵਿੱ��ੇ� ਪਰਬ�ਧ ਪਰਾਪਤੁ ਕਰੇਨਾ।
• ਆਪਣੀ ਫ਼ੋਨ ਕ�ਪਨੀ ਨਾਲ ਇੱੱਕ ਭੁੁਗਤੁਾਨ ਯੋਜੋਂਨਾ ਸੈ� ਅਪ ਕਰੇਨਾ।

ਜੋਂੇ ਤੁੁਸਂ ਵਿੱਕਸੇ ਅਪੀਂਹੱਜ ਡਿਵਾਅਕਤਾਂੀ ਜਂ� ਬਾਜ਼ਾੁਰਾਗਾ ਦੇੇ ਡਿਵਾਰਾੁੱਧ ਪੀਡਿਰਾਵਾਂਰਾਕ 
ਜਂ� ਡਿਜਨਸੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ, ਡਿਪੀੱਛਾਂ ਕਰਾਨ, ਜਂ� ਦੇੁਰਾਡਿਵਾਵਾਹੱਂਰਾ ਦੇਂ ਡਿਸ਼ਕਂਰਾ ਹੱੋ, 
ਤੁਾ� ਤੁੁਸਂ ਇੱੱਕ ਪਰੋ�ੇਕਵਿੱ�� ਆਰੇਡੀਰੇ (ਇੱੱਕ ਵਿੱ�ਅਕਤੁੀ ਨੂੰ ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ ਨਾਲ 
ਦੇੁਰੇਵਿੱ��ਹੋਾਰੇ ਜੋਂਾ� ਪਰੇੇ�ਾਨ ਕਰੇਨ ਤੁਂ ਰੇੋਕਣ ਲਈ ਵਿੱਹੋਦੇਾਇੱਤੁਾ� ਦੇੇਣ �ਾਲਾ 
ਆਦੇੇ�) ਦੇੀ ਬੇਨਤੁੀ ਕਰੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਜੋਂੇ ਤੁੁਸਂ   ਡਿਜਨਸੀ ਹੱਮੈਂਲੇ ਦੇੇ ਡਿਸ਼ਕਂਰਾ ਹੱੋ, ਤੁਾ� ਤੁੁਸਂ ਹੋਸਪਤੁਾਲ ਤੁਂ 
ਐਮਰੇਜੋਂਂਸੀ ਗਰੇਭੁ ਵਿੱਨਰੇੋਧ ਪਾ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਜੋਂੇ ਤੁੁਸਂ ਘਰਾੇਲੂ ਡਿਹੱੰਸਂ ਦੇੇ ਪੀੀੜਤਾਂ ਹੱੋ, ਤੁਾ� ਤੁੁਸਂ ਓਰੇੇਗਨ �ਂਪਰੇੇਰੇੀ 
ਅਵਿੱਸਸ�ਂਸ � ੂਡੀੋਮੇਸਵਿੱ�ਕ �ਾਇੱਲਂਸ ਸਰੇ�ਾਈ�ਰੇਜ਼ ਫੀ�ਡੀ ਰੇਾਹੋਂ ਵਿੱ�ੱਤੁੀ 
ਸਹੋਾਇੱਤੁਾ ਪਾ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਜੋਂੇ ਤੁੁਸਂ ਇੱੱਕ ਪੀਿਵਾਂਸੀ ਹੋੋ, ਤੁਾ� ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ ਕੋਲ �ਾਧੂ ਕਾਨੂੰਨੀ ਵਿੱ�ਕਲਪ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ 
ਹੋਨ। ਤੁੁਹੋਾਡੀੀ ਇੱਮੀਗਰੇ�ਨ ਸਵਿੱ�ਤੁੀ ਇੱੱਕ ਅਪਰੇਾਧ ਪੀੜੇਤੁ �ਜੋਂਂ ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ ਹੋੱਕਾ� 
ਨੂੰ ਪਰਭੁਾ�ਤੁ ਨਹੋਂ ਕਰੇਦੇੀ ਹੋੈ। 

ਜੋਂੇ ਤੁੁਸਂ ਵਿੱਕਸੇ ਅਵਿੱਜੋਂਹੋੇ ਅਪਰੇਾਧ ਦੇੇ ਵਿੱ�ਕਾਰੇ ਹੋੋ ਵਿੱਜੋਂਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਰਾੀਰਾਕ ਸੱਟ 
ਜਂ� ਮੈਂੌਤਾਂ ਸ਼ਂਮੈਂਲ ਹੱੈ, ਤੁਾ� ਤੁੁਸਂ ਕਾਉਂਸਵਿੱਲ�ਗ, ਡੀਾਕ�ਰੇੀ ਦੇੇ�ਭੁਾਲ, ਅਤੁੇ 
ਅ�ਵਿੱਤੁਮ-ਸ�ਸਕਾਰੇ ਦੇੇ �ਰੇਵਿੱਚਆ� ਲਈ ਵਿੱ�ੱਤੁੀ ਸਹੋਾਇੱਤੁਾ ਪਾ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।  
�ਧੇਰੇੇ ਜੋਂਾਣਕਾਰੇੀ ਲਈ ਕ੍ਰਾਈਮ ਵਿੱ�ਕਵਿੱ�ਮਸ ਕ�ਪਨਸੇ�ਨ ਪਰੋਗਰੇਾਮ  
ਨਾਲ ਸ�ਪਰੇਕ ਕਰੇੋ।

ਮੈਂਂ ਹੱੱਕਂ� ਦੇੀ ਬਾੇਨਤਾਂੀ ਡਿਕਵਂਾ ਕਰਾ ਸਕਦੇਂ ਹੱਂ�?
ਹੋੱਕਾ� ਦੇੀ ਬੇਨਤੁੀ ਕਰੇਨ ਜੋਂਾ� ਹੋੋਰੇ ਜੋਂਾਣਕਾਰੇੀ ਪਰਾਪਤੁ ਕਰੇਨ ਲਈ ਆਪਣੇ 
ਸ�ਾਨਕ ਵਿੱਡੀਸਵਿੱ�ਿਕ� ਅ�ਾਰੇਨੀ ਦੇੇ ਦੇਫ਼ਤੁਰੇ ਜੋਂਾ� ਵਿੱ�ਕਵਿੱ�ਮ ਅਵਿੱਸਸ�ਂਸ 
ਪਰੋਗਰੇਾਮ ਨਾਲ ਸ�ਪਰੇਕ ਕਰੇੋ।

ਜੇ ਮੈਂੇਰਾੇ ਕੇਸ ਦੇੀ ਅਪੀੀਲ ਕੀਤਾਂੀ ਜਂਵੇਾ ਤਾਂਂ� ਕੀ ਹੱੋਵੇਾਗਾਂ?
ਜੋਂੇ ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ ਕੇਸ ਦੇੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੁੀ ਜੋਂਾ ਰੇਹੋੀ ਹੋੈ (ਜੋਂੇ ਫੀੈਸਲਾ ਰੇੱਦੇ ਕੀਤੁਾ ਜੋਂਾ 
ਵਿੱਰੇਹੋਾ ਹੋੈ), ਤੁਾ� ਤੁੁਹੋਾਡੀੇ ਕੋਲ �ਾਧੂ ਹੋੱਕ ਹੋੋ ਸਕਦੇੇ ਹੋਨ। �ਧੇਰੇੇ ਜੋਂਾਣਕਾਰੇੀ 
ਲਈ ਓਰੇੇਗਨ ਵਿੱਡੀਪਾਰੇ�ਮਂ� ਆਫ਼ ਜੋਂਸਵਿੱ�ਸ ਐਪੀਲੇ� ਐਡੀ�ੋਕੇਸੀ 
ਪਰੋਗਰੇਾਮ ਨਾਲ ਸ�ਪਰੇਕ ਕਰੇੋ।

ਡਿਵਾਕਡਿਟਮੈਂ ਸਰਾਡਿਵਾਡਿਸਸ ਸੰਪੀਰਾਕ ਜਂਣਕਂਰਾੀ

ਐਪੀਲੇ� ਐਡੀ�ੋਕੇਸੀ ਪਰੋਗਰੇਾਮ
503-378-4284

ਸੇਫੀ�ੀ ਲਈ ਕਾਲ ਕਰੇੋ: ਸ�ਾਨਕ ਸ�ਕ� ਪਰੋਗਰੇਾਮਾ� ਲਈ ਰੇਾਜੋਂ ਵਿੱ�ਆਪੀ 
ਰੇੈਫੀਰੇਲ
1-888-235-5333

ਕੈ�ੋਵਿੱਲਕ ਚੈਵਿੱਰੇ�ੀਜ਼ ਇੱਮੀਗਰੇ�ਨ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸਰੇਵਿੱ�ਸਾ�
503-542-2855

ਅਪਰੇਾਧ ਪੀੜੇਤੁਾ� ਦੇਾ ਮੁਆ�ਜ਼ਾ ਪਰੋਗਰੇਾਮ
1-800-503-7983

ਵਿੱਡੀਸਏਵਿੱਬਲ�ੀ ਰੇਾਈ�ਸ ਓਰੇੇਗਨ, ਕ੍ਰਾਈਮ ਸਰੇ�ਾਈ�ਰੇ ਪਰੋਜੋਂੈਕ�
502–243–2081 x243

ਇੱਮੀਗਰੇ�ਨ ਕਾਉਂਸਵਿੱਲ�ਗ ਸਰੇਵਿੱ�ਸ
503-221-1689

ਓਰੇੇਗਨ ਬੋਰੇਡੀ ਆਫ਼ ਪੈਰੇੋਲ ਅਤੁੇ ਪੋਸ�-ਵਿੱਪਰਜ਼ਨ ਸੂਪਰੇਵਿੱ��਼ਨ:
503-945-0907

ਓਰੇੇਗਨ ਕ੍ਰਾਈਮ ਵਿੱ�ਕਵਿੱ�ਮਸ ਲਾਅ ਸਂ�ਰੇ
503-208-8160

ਓਰੇੇਗਨ ਸ�ੇ� ਬਾਰੇ
1-800-452-8260
osbar.org/public

ਓਰੇੇਗਨ ਸ�ੇ� ਪੁਵਿੱਲਸ ਸੈਕਸ ਔਫੀਂਡੀਰੇ ਰੇਵਿੱਜੋਂਸ�ਰੇੀ
503-934-1258

ਓਰੇੇਗਨ ਯੂ� ਅ�ਾਰੇ�ੀ
503-373-7205

ਮਾਨਵਿੱਸਕ ਸੁਰੇੱਵਿੱ�ਆ ਸਮੀਵਿੱ�ਆ ਬੋਰੇਡੀ (PSRB)
503-229-5596

ਰੇਾਜੋਂ ਵਿੱ�ਆਪੀ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸਹੋਾਇੱਤੁਾ ਬਾਰੇੇ ਜੋਂਾਣਕਾਰੇੀ
oregonlawhelp.org 

ਓਰੇੇਗਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਪੀੜੇਤੁ ਸੂਚਨਾ ਪਰਣਾਲੀ (VISOR)
855-691-6246
visor.oregon.gov

ਕੀ ਮੈਂਂ ਇੱਸ ਬਾਰਾੋਸ਼ਰਾ ਦੇੀਆ� ਵਾਂਧੂ ਕਂਪੀੀਆ� ਲਈ ਬਾੇਨਤਾਂੀ ਕਰਾ 
ਸਕਦੇਂ ਹੱਂ�?
ਹੋਾ�। ਵਿੱਕਰੇਪਾ ਕਰੇਕੇ ਹੋੇਠਾ� ਵਿੱਦੇੱਤੁੀ ਸ�ਪਰੇਕ ਜੋਂਾਣਕਾਰੇੀ ਦੇੀ �ਰੇਤੁਂ ਕਰੇਕੇ ਸਾਨੂੰ 
ਕਾਲ ਕਰੇੋ। ਇੱਹੋ ਬਰੇੋ�ਰੇ ਉਪਲਬਧ ਹੋੈ:

• ਕੋਰੇੀਅਨ
• ਰੇੂਸੀ
• ਸਰੇਲੀਵਿੱਕ੍ਰਤੁ ਚੀਨੀ
• ਸਪੇਨੀ
• �ੀਅਤੁਨਾਮੀ
• ਯੂਕਰੇੇਨੀ

ਸਂਡੇ ਨਂਲ ਸੰਪੀਰਾਕ ਕਰਾੋ

Crime Victim and Survivor Services Division 
Oregon Department of Justice
1162 Court St. NE 
Salem, OR 97301 

ਫ਼ੋਨ: 503-378-5348 ਜੋਂਾ� 1-800-503-7983

ਫੀੈਕਸ: 503-378-5738

doj.state.or.us/victims

cvssd@doj.state.or.us

ਮੈਂ ਂਇੱਹੱ ਡਿਕਵਂਾ ਯੋਕੀਨੀ ਬਾਣਂ ਸਕਦੇਂ ਹੱਂ� ਡਿਕ ਮੈਂਰੇੇਾ ਹੱਕੱ 
ਸਰੱੁਾਡਿਖਾਅਤਾਂ ਹੱਨ?

ਇੱਹੋ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਵਿੱਕ ਵਿੱਡੀਸਵਿੱ�ਿਕ� ਅ�ਾਰੇਨੀ ਦੇੇ ਦੇਫ਼ਤੁਰੇ ਜੋਂਾ� 
ਵਿੱਕ�ੋਰੇ ਵਿੱ�ਭੁਾਗ ਕੋਲ ਤੁਹੁੋਾਡੀੀ ਮੌਜੋਂਦੂੇਾ ਸ�ਪਰੇਕ ਜੋਂਾਣਕਾਰੇੀ ਹੈੋ।

ਜੋਂ ੇਤੁਹੁੋਾਨੂੰ ਅਵਿੱਜੋਂਹੋਾ ਲੱਗਦੇਾ ਹੈੋ ਵਿੱਕ ਤੁਹੁੋਾਡੇੀ ਸ�ਵਿੱ�ਧਾਨਕ ਹੱੋਕਾ� ਦੇਾ 
ਸਨਮਾਨ ਨਹੋਂ ਕੀਤੁਾ ਜੋਂਾ ਵਿੱਰੇਹੋਾ ਹੈੋ, ਤੁਾ� ਤੁੁਸਂ ਇੱੱਕ ਵਿੱਨ�ਵਿੱਚਤੁ ਸਮਾ� 
ਸੀਮਾ ਦੇੇ ਦੇਰੇਵਿੱਮਆਨ ਉਲ�ਘਣ ਦੇਾ ਦੇਾਅ�ਾ ਦੇਾਇੱਰੇ ਕਰੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋ।ੋ 
�ਧਰੇੇੇ ਜੋਂਾਣਕਾਰੇੀ ਲਈ, doj.state.or.us/victims-rights-
enforcement 'ਤੁ ੇਜੋਂਾਉ।

ਇੱਹੱਨਂ� ਡਿਵਾੱਚਂ ਡਿਕਸੇ ਵਾੀ ਹੱੱਕ ਦੇੀ ਵਾਰਾਤਾਂਂ ਅਪੀਰਾਂਧ ਪੀੀੜਤਾਂ 
ਨੂੰ ਡਿਸਵਾਲ ਮੈਂੁਕੱਦੇਮੈਂਂ ਦੇਂਇੱਰਾ ਕਰਾਨ ਤਾਂਂ ਨਹੱਂ ਰਾੋਕਦੇੀ ਹੱੈ।


